
Kursdaten August bis Dezember 2025


Dienstag 16.45-17.45 Uhr	 Feldenkrais  

19.8.25	 	 	 	 14.10.25

2.9.25	 	 	 	 	 28.10.25

16.9.25	 	 	 	 11.11.25

	 	 	 	 	 25.11.25

	 	 	 	 	   9.12.25


Dienstag 18-19 Uhr	 	 Feldenkrais  

19.8.25	 	 	 	 14.10.25

2.9.25	 	 	 	 	 28.10.25

16.9.25	 	 	 	 11.11.25

	 	 	 	 	 25.11.25

	 	 	 	 	   9.12.25


Mittwoch 17.30-18.30 Uhr  	KlangBewegen


13.8.25	 	 	 	   8.10.25

27.8.25	 	 	 	 22.10.25

10.9.25	 	 	 	   5.11.25

	 	 	 	 	 19.11.25

	 	 	 	 	   3.12.25


Samstag Kurs in Lenzburg 

Datum:		 18.Oktober 2025


Kurszeiten: 	 13.30 -17.30 Uhr


Kursgeld:    	 130.-


Kursort:       	 Gleis 1, Niederlenzer Kirchweg 1, 5600 Lenzburg (gerade beim Bahnhof)


Kursleitung: 	 Martine Girardin


Konto: 
Martine Girardin

Migros Bank, Seidengasse, 8001 Zürich

CH86 0840 1000 0631 7031 0


