
	Martine	Girardin		 Prax i s  un te r  dem Dach    N i ede rdo r f s t ra sse  54    8001  Zü r i ch

		singt	und	bewegt	 														 KlangBewegen      Feldenkrais     Traumaheilung (SE)     Musik 

Samstag Kurse 2022


22.1.22 Die knöcherne Struktur und der freie Bewegungsraum. Wie klingt das?

5.3.22 	 In welche Richtung schaust Du?


14.5.22 	 Lernen ist sich weiterbewegen und folgt eigenen Gesetzen 


2.7.22	  Die Ordnung in der Unordnung. Wie sich Bewegung gestaltet. 


24.9.22 	 Worum geht es? Um das, was man sieht oder nicht sieht? 


19.11.22 	 Atem als lebendiges Geschehen 


Kurszeiten:  Zürich  13.30 - 17.30

                    Beinwil AG  11.00 - 15.00


Kursgeld:    130.- pro Samstag 


Kursort:       Ottikerstrasse 40, 8006 Zürich  (22.1.22 / 5.3.22 / 24.9.22 / 19.11.22)

	           Beinwil AG, am Hallwilersee      (14.5.22 / 2.7.22)


Kursleitung: Martine Girardin


Martine Girardin, 076 522 04 36, klangbewegen@gmail.com, klangbewegen.ch
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